
JELENÍ MATKY - otevřený klub pro rodiče s dětmi 
Klub v Jelení - tréninková kavárna Green Doors, Jelení 15, Praha 1

M
A

TKY

jelení

Datum setkání - pondělí 4. únor 2008 - 14.00
Hlavní program setkání - nedirektivní terapie hrou

Nejen zdravý růst našich dětí, ale samozřejmě i jejich vývoj duševní je pro nás rodiče velmi důležitým.
Proto by Vás mohl zajímat mini úvod do „nedirektivní terapie hrou, který v Čechách úspěšně aplikuje 
PhDr. Vlasta Rezková. Terapie hrou je přístup vycházející z rogersovské psychoterapie na klienta 
zaměřené, který používá jejích základních principů v oblasti dětské psychoterapie. 
A bezesporu je i výborným výchovným pomocníkem!

Mimo hlavní téma bude samozřejmě pro děti k dispozici herna a pro rodiče 
přilehlá kavárna s občerstvením.      
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